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helfen | teilen 
Sei auch DU mit dabei!



Die letzten Katholikentage 
100. Deutscher Katholikentag Leipzig



Die letzten Katholikentage 
101. Deutscher Katholikentag Münster
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Was ist der Katholikentag?

Der Katholikentag ist eine Großveranstaltung und wird vom 
Zentralkomitee der deutschen Katholiken (ZdK) veranstaltet.

Schauplatz ist jeweils eine andere Stadt in einem anderen Bistum. 
2022 findet der 102. Deutsche Katholikentag in Stuttgart statt.

Gastgebende Diözese ist Rottenburg-Stuttgart.

Ein Trägerverein stellt im Auftrag des ZdKs und der Diözese die 
wirtschaftlichen, rechtlichen und organisatorischen Mittel und 
Voraussetzungen für die Planung, Durchführung und Abwicklung des 
Katholikentags vor Ort sicher.

Die Katholikentagsleitung ist dabei das oberste beschlussfassende 
Gremium des Katholikentags.
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Leitwort: leben teilen

„Mit dem Leitwort leben teilen wollen wir unseren Glauben an 
einen Gott zum Ausdruck bringen, der in seinem Wesen 
personale, liebende und barmherzige Selbst-mit-teilung ist, der 
selbst Mensch wird, das menschliche Leben teilt, Menschen 
Anteil an sich gibt und sie in die Gemeinschaft des Lebens 
einlädt. […] Diesen Glauben leben wir in einer kirchlichen 
Gemeinschaft, die von Anfang an und durch die Jahrhunderte 
aus dem Brechen des Brotes und dem Teilen des Kelches, im 
Teilen des Lebens in solidarischer Nächstenliebe und 
schließlich im Verkünden des selbst Erfahrenen untereinander 
und mit anderen lebte und heute lebt.“

- Prof. Dr. Thomas Sternberg, Präsident des Zentralkomitee der deutschen Katholiken (ZdK)
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Und wie komm‘ ich da ins Spiel?

Ein Katholikentag zieht viele tausend Menschen an. 

Das dies nicht zu einem Chaos führt benötigt es viele helfende 
Hände. Nicht nur die Referent:innen oder Künstler:innen
wirken bei der Durchführung mit, sondern auch die vielen 
Helfenden. 

Es gibt viele verschiedene Möglichkeiten sich zu engagieren.

Helfen beim Katholikentag bietet spannende Möglichkeiten 
hinter die Kulissen einer Großveranstaltung zu blicken.
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Warum lohnt es sich zu helfen?

✓ Spaß bei der Sache

✓ Gemeinschafts – Erlebnis – Menschen 
aus ganz Deutschland kennen lernen

✓ Richtig was erleben und bewegen

✓ Hinter die Kulissen einer 
Großveranstaltung blicken

✓ Verantwortung übernehmen – etwas für 
anderen zu tun

✓ Helfer Aktionen für DICH

✓ Neues zu Lernen und nützliche 
Erfahrungen zu machen

✓ Wir brauchen DICH!



Es gibt viele verschiedene Aufgaben. Darunter 
fallen zum Beispiel:

• Unterstützung an Veranstaltungsorten 
(Einlasskontrolle, Umbauarbeiten)

• Offenes Ohr an Servicepunkten

• Fahrbereitschaft

• Besuchendenlenkung

• (uvm.)

Ja cool. Aber was mach ich dann da so?
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Darf ich das dann einfach so machen?

Einfach so, kannst Du nicht helfen. Sondern Du, 

oder Deine:n Gruppenleiter:in, melden sich auf 

www.katholikentag.de/helfen an.

Was du mitbringen musst:

• An allen Veranstaltungstagen bist du ca. 6 – 8 Stunden 
im Einsatz

• Als Einzelhelfer:in musst du mind. 18 Jahre alt sein

• Mit einer Gruppe liegt die Altersgrenze bei 16 Jahren 
(in Begleitung einer volljährigen Gruppenleitung)

Wichtig ist: 
Du darfst so sein wie Du bist!

http://www.katholikentag.de/helfen
https://www.katholikentag.de/schutz
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Barrierefreiheit
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Barrierefreiheit beim Katholikentag 

Egal ob mit oder ohne Beeinträchtigung – jede und jeder 
sollen uneingeschränkt teilnehmen und teilhaben 
können. Deshalb bietet der Katholikentag folgende 
Serviceleistungen für Menschen mit Beeinträchtigungen:

✓ Fahr- und Begleitdienst bzw. Shuttle Verkehr

✓ Unterbringung in geeigneten Privat- oder Gemeinschaftsquartieren

✓ Rollstuhlverleih

✓ Alle Servicepunkte sind barrierefrei und bieten Serviceangebote für 
Menschen mit besonderen Bedürfnissen

✓ Während der Veranstaltungstage:

✓ Rampen

✓ Videowände

✓ Induktionsschleifen

✓ Dolmetscher:innen zusätzliche Informationsmaterialien
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Umwelt
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✓ Klimaneutrale Durchführung des Katholikentags

✓ Aufbau einer umweltgerechten Geschäftsstelle

✓ Öko-faire Verpflegung

✓ Begleitung durch einen Umweltbeirat
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Und wo schlaf‘ ich?
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Unterkünfte  

Gemeinschaftsquartier

In ausgewählten Schulen der Gastgeberstadt werden für die Zeit des Katholikentags die Klassenräume für die 
Unterbringung von Teilnehmer:innen bereitgestellt. Das Frühstück ist im Quartierpreis inbegriffen. 

Privatquartier

Die gastgebenden Privatpersonen sorgen in der Regel für ein kleines Frühstück und bieten ein Bett, eine Liege oder eine 
Couch an. Diese Quartiere sind vorwiegend für ältere Teilnehmende, Familien und Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen vorgesehen. 

Zeltlager

Eine weitere, sehr schöne Art von Gemeinschaft kann im Katholikentag-Zeltlager erlebt werden. Diese einfache Art der 
Unterkunft besticht durch seine naturverbundene Art am Lagerfeuer unter dem Sternenhimmel den Tag ausklingen zu 
lassen. Dieses wird auf dem Gelände des Reitstadions Stuttgart stattfinden und ist in Kooperation mit den regionalen 
Pfadfinder:innen der Deutschen Pfadfinderschaft Sankt Georg (DPSG). 
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Und wie meld‘ ich mich an?
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Anmeldung als …

Einzelhelfer:in

Als Einzelhelfer:in kannst du dich auch als Kleingruppe mit bis 
zu 3 zusätzlichen Personen anmelden.

Gruppenhelfer:innen

Als Gruppe zählt eine Personenanzahl ab 6 Personen. 

• Ihr braucht dafür eine:n Hauptanmelder:in. Wie die 
Gruppenanmeldung funktioniert findest du auf unserer 
Website unter Downloads 
(https://www.katholikentag.de/helfen/downloads). 

• Dort findet ihr diese Powerpoint, eine Arbeitshilfe für 
Gruppen und eine Vorlage für Gruppenanmeldungen zum 
runterladen. 

www.katholikentag.de/helfen/anmeldung-fuer-helfende
Was Du dafür benötigst:
- Eine gültige E-Mail Adresse
- Ein registriertes „MeinKatholikentag“-Konto (dieses kannst du mit deiner Mailadresse erstellen. Falls du bereits ein MKT-

Konto besitzt, logge dich einfach ein) 

Falls ihr euch nicht online anmelden könnt , schreibt uns 
doch einfach eine Mail oder ruft uns an.

Bis wann kann ich mich anmelden?

Anmeldeschluss für Gruppen ist der 15.Februar 2022

Anmeldeschluss für Einzelhelfer:innen ist der 28. Februar 
2022

https://www.katholikentag.de/helfen/downloads
http://www.katholikentag.de/helfen/anmeldung-fuer-helfende
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Alles auf einen Blick

Einzelhelfende /
Kleingruppe 

Helfenden-
Gruppen

Einlasskontrolle

Verkehrs- und Besuchendenlenkung

EssensausgabeZentrale Informationen

Shop-Verkauf Begleitservices

Und viele mehr ..

Aufgaben

Infos

Einzelhelfer:in /Kleingruppe 
(bis 4 Personen) 
ab 18 Jahren oder Familien

Gruppenleitung: 
ab 18 Jahren mit 
Gruppenmitgliedern: 
ab 16 Jahren

• Kostenfreie Teilnahme an der 
Veranstaltung

• Kostenfreie Unterkunft und 
Vollverfplegung

• Übernahme Reisekosten

• offizielles Helfendentuch und 
Helfenden-T-Shirt.*

*Eventuell werden wir für das T-Shirt eine kleine Gebühr verlangen müssen.

Hier geht’s zur Anmeldung

?

https://www.katholikentag.de/helfen
https://www.katholikentag.de/helfen/anmeldung-fuer-helfende
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Kann ich noch Werbematerial bestellen?

Klar, das geht ganz einfach unter diesem Link
oder auf unserer Website 
www.katholikentag.de/helfen

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=N0HNzzZD_UmSmVd4w2a-HPOrfCDApqJAtw4-JiUyQgNUNUVQQVpKWkxVNFM1U05UQ1JVTDdXMjJYOS4u
https://www.instagram.com/helfenbeimkatholikentag/


Melde Dich unter 
www.katholikentag.de/helfen.

Für weitere Fragen schreib uns doch eine 
Mail helfen@katholikentag.de oder ruf 
uns an 

+49 711 20 70 38 43.

Wir freuen uns auf Euch!

Die Geschäftsstelle und 

Helfendendienste des 102.Deutschen Katholikentags

http://www.katholikentag.de/helfen
mailto:helfen@katholikentag.de

